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1. Objetivo

O presente documento tem como objetivo definir os requisitos especificos para a acreditacdo de laboratérios de ensaios de
acustica e vibragdes, em complemento do estabelecido no DRC001 - Regulamento Geral de Acreditacdo, DRC0O05 - Procedimento
de Acreditacdo de Laboratorios e documentos conexos, nomeadamente o OGC001 - Guia para a aplicacao da NP EN
ISO/IEC 17025.

2. Campo de Aplicacao

As disposicoes contidas no presente documento aplicam-se a todos os laboratérios de ensaios de acUstica e vibracdes que
pretendam obter e manter a acreditacao, sendo a sua aplicacao verificada no decorrer das avaliacoes do IPAC.

O campo de aplicacdo do presente documento encontra-se restringido ao setor da acustica e vibracdes, realizados de acordo
com a normalizacdo aplicavel, e as orientacdes e interpretacdes da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), do Laboratério
Nacional de Engenharia Civil (LNEC) e da Autoridade para as Condicdes de Trabalho (ACT).

Este documento substitui e anula a Circular 3/2007 (emitida em 2007-05-02), a Circular 1/2009 (emitida em 2009-01-21) e a
Circular 12/2011 (emitida em 2011-12-16).

3. Requisitos Especificos

3.1 Ruido Ambiente

O “Guia Pratico para Medicdes de Ruido Ambiente - no contexto do Regulamento Geral do Ruido tendo em conta a NP 1SO 1996”
emitido pela APA em outubro de 2011 deve ser seguido por todos os laboratorios que atuem no ambito dos ensaios de Ruido
Ambiente, enquadraveis pelo Regulamento Geral do Ruido (RGR) aprovado pelo Decreto-Lei n° 9/2007, de 17 de janeiro,
devendo os laboratérios incorporar as disposicdes desse documento nos seus procedimentos de ensaio.

3.2 Acustica de Edificios

0 documento relativo a “Avaliacao AcUstica / Critérios de Amostragem” emitido pelo LNEC em 2012-04-13 deve ser seguido por
todos os laboratoérios que atuem no ambito dos ensaios de AcUstica de Edificios, enquadraveis pelo Regulamento dos Requisitos
AcUsticos dos Edificios (RRAE), aprovado pelo Decreto-Lei n° 129/02, de 11 de maio, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n°
96/2008 de 9 de junho, devendo ser incorporadas as disposicoes desse documento nos seus procedimentos de ensaio.

3.3 Ruido e Vibra¢cdées em contexto laboral

O Decreto-Lei n° 46/2006, de 24 de fevereiro, transpde para a legislacdo nacional a Diretiva n° 2002/44/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho que estabelece as prescricoes minimas de protecao da salde e seguranca dos trabalhadores em caso de
exposicao aos riscos devidos a vibracdes, sendo a ACT a entidade regulamentarmente estatuida para a avaliacdo da exposicao de
trabalhadores a vibracoes transmitidas durante a atividade profissional.

De acordo com o paragrafo 5 do artigo 4° do Decreto-Lei n° 46/2006 de 24 de fevereiro, a medicdao do nivel de vibracoes
mecanicas deve ser realizada por laboratorios acreditados.

O Decreto-Lei n° 182/2006 de 6 de setembro transpoe para a legislacao nacional, a Diretiva n° 2003/10/CE do Parlamento
Europeu e do Conselho relativa as prescricdes minimas de seguranca e salde em matéria de exposicdo de trabalhadores aos
riscos devidos ao ruido durante a atividade profissional, sendo a ACT a entidade regulamentarmente estatuida para a avaliacao
da exposicao de trabalhadores a ruidos durante a atividade profissional.

De acordo com o paragrafo 8 do artigo 4° do Decreto-Lei n° 182/2006 de 6 de setembro, a medicao do nivel de ruido é sempre
realizada por uma entidade acreditada ou por um técnico superior de higiene e seguranca do trabalho ou por um técnico de
higiene e seguranca do trabalho que possua certificado de aptidao profissional valido e formacao especifica em matéria de
métodos e instrumentos de medicao do ruido no trabalho.

4. Descricdo do Ambito de Acreditacédo - Laboratorios de Ensaio (ISO/IEC 17025)

A tabela abaixo harmoniza a apresentacdo do ambito de acreditacdo no setor de acUstica e vibracdes, a qual nao pretende listar
de um modo exaustivo todos os ensaios possiveis, mas, os mais usualmente acreditados a data da publicacdo deste documento.
Os documentos normativos apresentam as respetivas versoes a data de publicacao deste documento.

Esta tabela destina-se a orientar os Laboratérios candidatos a acreditacdo no preenchimento do formulario de candidatura
DICO06. Salienta-se que compete a cada Laboratdrio selecionar qual ou quais dos ensaios abaixo pretende acreditar.
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Produto

Product

Ensaio

Test

REQUISITOS ESPECIFICOS DE ACREQITACJ\O -
LABORATORIOS DE ENSAIOS DE ACUSTICA E VIBRAGOES

Método de Ensaio

Test Method

Categoria

Category

ACUSTICA E VIBRACOES
ACOUSTICS AND VIBRATIONS

1

Ruido Ambiente

Medic&o dos niveis de pressao sonora.
Critério de incomodidade

NP ISO 1996-1:2011

NP 1SO 1996-2:2011

Anexo | do Decreto-Lei n° 9/2007
Procedimento interno (versao)

2 Ruido Ambiente Medicao de niveis de pressdo sonora. NP 1SO 1996-1:2011 1
Determinacéo do nivel sonoro médio de longa duracéo NP 1SO 1996-2:2011
Procedimento interno (versao)
3 Ruido Ambiente Medicao dos niveis de pressao sonora. NP ISO 1996-1:2011 1
Determinacéo do nivel sonoro continuo equivalente NP ISO 1996-2:2011
Procedimento interno (versao)
4 Ruido Laboral Avaliacdo da exposicdo dos trabalhadores ao ruido Decreto-Lei n° 182/2006 1
durante o trabalho Procedimento interno (versao)
5 AcUstica de Edificios Medicao do isolamento sonoro a sons aéreos entre NP EN ISO 140-4:2009 1
compartimentos e determinacao do indice de isolamento \p gN SO 717-1:2013
sonoro
NP EN ISO 140-14:2012
Nota 3 do Documento LNEC, 13 de
Abril 2012
6 AcUstica de Edificios Medicao do isolamento sonoro a sons aéreos de fachadas NP EN 1SO 140-5:2009 1
e elementos de fachada e determinacéo do indice de NP EN I1SO 717-1:2013
isolamento sonoro.
i . Nota 3 do Documento LNEC, 13 de
Método global com altifalante Abril 2012
7 AcUstica de Edificios Medicéo do isolamento sonoro a sons aéreos de fachadas NP EN ISO 140-5:2009 1
e elementos de fachada e determinacéo do indice de NP EN I1SO 717-1:2013
isolamento sonoro.
i i i Nota 3 do Documento LNEC, 13 de
Método global com ruido de trafego Abril 2012
8 AcUstica de Edificios Medicao do isolamento a sons de percussao de NP EN I1SO 140-7:2008 1
pavimentos e determinagao do indice de isolamento NP EN I1SO 717-2:2013
sonoro
EN ISO 140-14:2012
Nota 3 do Documento LNEC, 13 de
Abril 2012
9 AcUstica de Edificios Medicao do tempo de reverberacao. NP EN 1SO 3382-2:2011 1
Método da fonte interrompida (método de engenharia)
10 AcUstica de Edificios Medicao do tempo de reverberacao. NP EN 1SO 3382-2:2011 1
Método da resposta impulsiva integrada
(Método de engenharia)
11 Acustica de Edificios Medicéo dos niveis de pressao sonora de equipamentos NP EN ISO 16032:2009 1
de edificios. Nota 4 do Documento LNEC 13 de
Determinacéo do nivel sonoro do ruido particular Abril 2012
12 Salas de Espetaculos Medicao do tempo de reverberacao. EN 1SO 3382-1:2009 1
Método da fonte interrompida
13 Sala de Espetaculos Medicao do tempo de reverberacao. EN 1SO 3382-1:2009 1
Método da resposta impulsiva integrada
14 Ruido de Maquinas e Determinacao do nivel de poténcia sonora a partir da EN 1SO 3744:2010 1
Equipamentos medicao de niveis de pressao sonora. Anexo IIl do Decreto-Lei
Método de engenharia n°221/2006
15 Ruido de Maquinas e Determinacao do nivel de poténcia sonora a partir da EN 1SO 3746:2010 1

Equipamentos

medicédo de niveis de pressdo sonora.
Método de controlo
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LABORATORIOS DE ENSAIOS DE ACUSTICA E VIBRAGOES

N° Produto Ensaio Método de Ensaio Categoria
Nr Product Test Test Method Category
ACUSTICA E VIBRACOES
ACOUSTICS AND VIBRATIONS
16 Vibracoes no Corpo Avaliacdo da exposicdo de trabalhadores as vibracées - Decreto-Lei n° 46/2006 1
Humano Medicao de vibracdes no corpo inteiro. NP 1SO 2631-1:2007
Método basico
17 Vibragoes no Corpo Avaliacao de exposicao de vibracdes transmitidas ao Decreto-Lei n° 46/2006 1
Humano sistema méo-brago NP EN I1SO 5349-1:2009
EN 1SO 5349-2:2001
18  Vibracdes em Edificios  Avaliacdo de vibracdes impulsivas em construcées NP 2074:1983 1
19 Vibracoes em Edificios  Avaliacdo de vibracdes em estruturas ISO 4866:2010 1
20  Vibragoes em Medicao de vibracdes em equipamentos rotativos ISO 10816-1:1995 1
Equipamentos
21 Vibracoes em Medicao de vibracdes em equipamentos alternativos ISO 10816-6:1995 1
Equipamentos
22 Vibracoes em Medicao de vibracées em pontos estruturais ISO 10816-1:1995 1
Equipamentos ISO 10816-6:1995
23 Ruido a Bordo de Navios Medicao do nivel de ruido STANAG 4293:1990 1
, o ; Decreto-Lei n° 86A/2010 0
Veiculos de 2 ou 3 rodas Nivel sonoro admissivel do veiculo. T )
. . x . ; . Diretiva 97/24/CE (Capitulo 9 -
24 (categoria L1e, L2e, Medicao do nivel sonoro do ruido emitido A Y
L3e, L4e, L5e, Lée, L7e) - Co nexo I, il, 1V)
’ ’ ’ ’ (ensaio com veiculo imobilizado) Diretiva 2009/108/CE
Ni . . Decreto-Lei n° 86A/2010 0
Veiculos de 2 ou 3 rodas Nivel sonoro admissivel do veiculo. T )
. - . , (1) Diretiva 97/24/CE (Capitulo 9 -
25 (categoria L1e, L2e, Medicao do nivel sonoro do ruido emitido A Y
L3e, Lde, L5e, Lée, L7e) : ' nexo I, 1ll, IV)
’ ’ ’ ’ (ensaio com veiculo em marcha) Diretiva 2009/108/CE
Decreto-Lei n° 19/2009 0
:/cea:f:lcc’;gsn;/c\)teorN) o Nivel sonoro admissivel. Diretiva 70/157/CEE
i u
26 respe%ivos dispositivos ~ Medicdo do ruido do veiculo em marcha " Diretiva 2007/34/CE
de escape Ponto 3.1 do Anexo 3 do
Regulamento UNECE n° 51
Decreto-Lei n° 19/2009 0
Veiculos a motor ) . Diretiva 70/157/CEE
27 (categorias M e N) ou Nivel sonoro admissivel. Diretiva 2007/34/CE
respetivos dispositivos  Medico do ruido do veiculo imobilizado iretiva
de escape Ponto 3.2 do Anexo 3 do
Regulamento UNECE n° 51
Decreto-Lei n° 19/2009 0
Veiculos a motor ) . Diretiva 70/157/CEE
28 (categorias M e N) ou Nivel sonoro admissivel. Diretiva 2007/34/CE
respetivos dispositivos  Medic&o do ruido devido ao ar comprimido fretiva
de escape Anexo 6 do Regulamento UNECE
n° 51
Notas:

(1) Ensaio realizado em instalacdes especificas, a identificar.

(2) Clarifica-se que, pelos acordos de normalizacao, a acreditacao para uma dada norma internacional abrange a acreditacao
para as correspondentes normas regionais adotadas ou nacionais homologadas, ou seja, a acreditacao para uma norma ISO xxx

equivale e abrange a acreditacao para as correspondentes EN ISO xxx e NP EN ISO xxx.
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5. Equipamentos

Na tabela abaixo sdo apresentadas recomendacdes relativas a frequéncia/periodicidade minima de avaliacdo metrologica
(calibracao e ensaio) inicial dos equipamentos utilizados nos ensaios de acustica e vibragdes.

De acordo com o histdrico do equipamento, os fins a que se destinam os mesmos e a utilizacdo dada, o Laboratério podera optar
por alargar/encurtar as periodicidades indicadas, devendo justificar qual a frequéncia adotada.

Periocidade inicial de

HelhlpeuEe avaliacao metrologica NS

Sonometro Calibracao Bienal Verificacdo metroldgica legal anual
Filtros de banda de oitava e terco de oitava Calibracao Bienal

Calibrador acustico Calibracao Anual

Pistaofone Calibracao Anual

Anemodmetro Calibracao Bienal

Termo higrometro Calibragao Bienal

Maquina de percussio Ensaio Funcional Bienal

Calibrador de vibracées Calibracao Anual

Sistema de medicao de vibracoes Calibracdo Anual
(analisador de vibracdes e acelerémetros)

Dosimetro Calibracao Anual
Fonte sonora Ensaio Funcional Anual

Relembra-se que a avaliacdo metroldgica dos equipamentos utilizados nos ensaios de acUstica e vibracoes deve ser feita por
Entidades Competentes nos termos do ponto §5.6.2.1 do OGC001, sem prejuizo da possibilidade prevista naquele documento e
na NP EN ISO/IEC 17025 de recurso a calibracdes e ensaios efetuados internamente pelo proprio Laboratoério.

Nota-se que a verificacdo metrologica legal para os equipamentos utilizados nestas medicdes (quando aplicavel) ndo dispensa a
obrigatoriedade da avaliacao metrolégica acima indicada.

6. Ensaios de Aptidao
Para além das disposicdes constantes no DRC005 sdo aplicaveis as abaixo discriminadas.

No caso dos ensaios nao contemplados na tabela desta secao, o laboratdrio deve participar nos Ensaios de Aptidao disponiveis no
mercado, sendo normalmente (em caso de desempenho satisfatorio) suficiente uma participacdo por ensaio candidato e uma
participacao por ensaio acreditado em cada ciclo de acreditacao.

6.1 Participacdo antes da concessao da acreditacao

A tabela abaixo agrupa os ensaios mais frequentes do setor de AcUstica e Vibracdes, considerando as semelhancas das respetivas
caracteristicas técnicas.

Para cada grupo (Gx) foi definido um ou mais ensaio(s) como representativo(s) da complexidade e competéncia desse grupo.
Considera-se, assim, o desempenho em Ensaios de Aptidao para o(s) ensaio(s) selecionado(s), como representativo do
desempenho em todo o grupo.

0 laboratorio deve evidenciar pelo menos uma participacao (para todos os ensaios assinalados como representativos) em Ensaios
de Aptidao (ou recorrendo, se necessario, a Auditorias de Medicao) por cada agrupamento de ensaios.

Caso o laboratorio ndo participe no(s) Ensaio(s) de Aptidao representativo(s) tera de demonstrar o seu desempenho para cada
um dos ensaios do mesmo Grupo candidatos a acreditacao.

6.2 Participacdo apés concessao da acreditacao

O laboratério deve participar nos Ensaios de Aptidao disponiveis, sendo normalmente suficiente uma participacdo por ensaio
acreditado em cada ciclo de acreditacao.
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Produto

Ensaio

Representatividade

Ruido Ambiente

Medicéo dos niveis de pressao sonora.
Critério de incomodidade

Medicéo de niveis de pressdo sonora.
Determinacédo do nivel sonoro médio de longa duracéo

Medicéo dos niveis de pressao sonora.
Determinacéo do nivel sonoro continuo equivalente

e

G1

0

Ruido Laboral

Avaliacdo da exposicdo ao ruido durante o trabalho

s

Acustica de Edificios

Medicéo do isolamento sonoro a sons aéreos entre compartimentos e
determinacao do indice de isolamento sonoro

Medicéo do isolamento sonoro a sons aéreos de fachadas e elementos
de fachada e determinacéo do indice de isolamento sonoro.

Método global com altifalante
Método global com ruido de trafego
Método de elementos com altifalante

Medicao do isolamento a sons de percussao de pavimentos e
determinacéo do indice de isolamento sonoro

Medicao do tempo de reverberacao.
Método da fonte interrompida (método de engenharia)
Método da resposta impulsiva integrada (método de engenharia)

Medicéo dos niveis de pressao sonora de equipamentos de edificios.
Determinacéo do nivel sonoro do ruido particular

Sala de Espetaculos

Medicao do tempo de reverberacao.
Método da fonte interrompida (método de engenharia)
Método da resposta impulsiva integrada (método de engenharia)

G3

7%/777

Ruido de Maquinas e
Equipamentos

Determinacéo dos niveis de poténcia sonora a partir da medicao de
niveis de pressao sonora. Método de engenharia

Método de controlo

Vibracoes no Corpo Humano

Determinacédo da exposicdo de trabalhadores as vibracoes - Medicdo
de vibracoes no corpo inteiro

Avaliacao de exposicao de vibracoes transmitidas ao sistema mao-
braco

Vibracdes em Edificios

Vibragées impulsivas em construgoes

Avaliacédo de vibracdes em edificios

N N

Vibracées em Equipamentos

Medicao de vibracdes a equipamentos rotativos

Medicao de vibracdes a equipamentos alternativos

Medicao de vibracées em pontos estruturais
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7. Validacao de Métodos

Antes da concessdo/extensdo da acreditacdo, os Laboratoérios devem evidenciar a adequada implementacao dos métodos de
ensaio com base nos seguintes elementos:
- Estudo de Repetibilidade ou Reprodutibilidade (*), consoante aplicavel e tendo em conta os critérios indicados nos
documentos normativos;
Nota (*) - De acordo com o VIM, na repetibilidade inclui-se o mesmo procedimento de medicédo,
0s mesmos operadores, o mesmo sistema de medicdo, as mesmas condicées de operacdo e o
mesmo local, assim como medicées repetidas no mesmo objeto ou em objetos similares durante
um curto periodo de tempo. Na reprodutibilidade incluem-se diferentes locais, operadores e
sistemas de medicdo, e medicbes repetidas no mesmo objeto ou objetos similares.
- Estimativa de incerteza de medicao;
- Participacao em ensaios de aptidao (ECls /AMs).

Sublinha-se que a obtencao de resultados satisfatorios de participacao em ensaios de aptidao nao é suficiente para evidenciar a
adequada implementacao dos métodos.

8. Estimativa de Incerteza de Medicao

Recomenda-se a leitura dos documentos Relacre:
- Guia 21 -_Exposicao dos Trabalhadores as Vibragdes - Apontamentos sobre Estimativa das incertezas de Medicao (setembro
2008);
- Guia 22 - Calculo de Incertezas - AcUstica (abril 2012).

9. Amostragem

9.1 Acustica de Edificios

Os critérios gerais de amostragem para ensaios e medicdes acUsticas a utilizar na avaliagcao acustica dos edificios estao definidos
no documento LNEC citado no ponto 3.2 deste documento.

Salienta-se que os critérios da amostragem para medicoes de acUstica de edificios e o parecer relativo a avaliacdo da
conformidade dos edificios ndo se encontram incluidos no ambito de acreditacao.

9.2 Ruido Ambiente

No caso da avaliacdo de ruido ambiente, os critérios gerais de amostragem para ensaios e medicdes acUsticas a utilizar estao
definidos no documento Guia APA, citado no ponto 3.2 deste documento, sendo ainda necessario a existéncia de um plano de
amostragem por forma a justificar a decisdo tomada pelo laboratério no que respeita a representatividade da situacao a
caracterizar.

10. Apresentacao de resultados

10.1 Acustica de Edificios

Nos relatoérios de ensaio de acUstica de edificios que tenham por objetivo a verificacdo da conformidade global face a legislacao
aplicavel, deve ser claro e inequivoco que os critérios da amostragem sdo da responsabilidade do técnico competente que, em
nome individual, elaborara o parecer técnico, tendo como base os resultados obtidos pelo Laboratério. Deve assim estar
assinalado no relatdrio de ensaios que os critérios da amostragem se encontram fora do ambito da acreditacdao e nao é
expectavel que o laboratdrio emita declaracoes de conformidade face a legislacao aplicavel.

Nos casos em que o objetivo dos ensaios nao se destina a verificacdo da conformidade global do edificio deve entdo estar
identificado de modo inequivoco qual o objetivo para que os mesmos se destinam.

10.2 Ruido Ambiente

Conforme estabelecido no ponto 2.3.4. do documento APA - “Guia pratico para medicoes de ruido ambiente” de outubro 2011,
os resultados finais das medicdes/calculos dos ensaios de Ruido Ambiente devem ser arredondados a unidade e sem indicacao de
incertezas, a fim de serem comparados com os valores-limite estabelecidos no RGR.

10.3 Vibracdes

No caso do ensaio de vibracées no corpo humano, o laboratério deve adicionar o modulo da incerteza ao resultado quando
realiza a avaliacao da conformidade da exposicao dos trabalhadores.
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10.4 Ruido Laboral

Para o caso do ruido laboral, os valores de Lgy g, devem ser apresentados juntamente com a incerteza de medicdo calculada,
ambos com resolucao decimal. A comparagcao com os valores limite ou niveis de acdo deve ser feita com recurso a soma dos
valores Lgy g € incerteza de medicao U, arredondada a unidade.

11. Desvios aos métodos

Para a avaliacdo do cumprimento dos requisitos legais, considera-se ndo ser possivel a existéncia de desvios aos métodos
acreditados ainda que solicitado pelo cliente ou por impossibilidade de realizacdao do ensaio na integra. Nestes casos, se o
laboratério pretender realizar um método de ensaio acreditado com desvios nao podera utilizar simbolo de acreditacdo e devera
fazer a ressalva de que o método de ensaio é distinto do método acreditado e nao permite determinar a conformidade legal.



